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פשטידת תפוחי אדמה – דינה אלבז 
6 – 7 תפוחי אדמה – לקלוף לחתוך לפרוסות דקות ביותר עדיף בסכין חיתוך במיקסר / מעבד מזון. 
2 – 3 בצלים לחתוך ולטגן ב -100 חמאה מומסת (או מחמאה) ,
להוסיף תפוחי אדמה החתוכים,

להוסיף שמנת מתוקה + 2 כוסות חלב,
1 כף גדושה קמח, לערבב היטב עם רבע עד חצי כוס מים או חלב שלא יהיו גושים,

1 כפית מלח 

+ פלפל שחור

לבשל מעט ולערבב מידי פעם עד שתפוחי האדמה מתרככים מעט (חצי בישול).
להעביר לתבנית פיירקס משומנת בחמאה או מחמאה,
לאפות כ-40 עד 50 דקות עד להשחמה,
לצנן מעט לפני החיתוך,

אחלה פשטידה מוקרמת !!!  ו מ ש מ י נ ה





























































