
 / אלבז דינה פרוסות תפוחי אדמה ממולאות

 

לפרוס תפוחי אדמה גדולים לבנים כמו כריכים כמו סנדוויץ, כל שתי פרוסות באמצע לא 

 לחתוך עד הסוף.

 

 בשר טחון:

 להוסיף בצל מגורר בפומפיה דקה

 שיני שום כתושים

 + פטרוזליה קצוצים דק קוסברה

 כף פרורי לחם רגילים 1

 צנוברים

 יהיכפית כמון, פלפל שחור, מעט סודה לשת

 פפריקה וקורט מלח, קצת שמן 

 מים ולערבב היטב.

 .בבשר טחוןאת התפוחי אדמה למלא 

בשני הצדדים לטרוף ביצה עם מלח, לטבול פרוסות תפוחי אדמה ממולאים בבשר הטחון 

 ולטגן מכל צד עד להזהבה.

 דקות עד חצי שעה. 20-אפות בתנור כלהניח אחרי הטיגון בפיירקס, ל
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