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 ב צ ק :


½ 2 כוסות קמח

1 חבילת אבקת אפיה

½ כוס אבקת סוכר

½ כוס שמן

½ כוס מים

2 חלמונים

קרם לימון
1 ורבע כוסות מיץ לימון סחוט טבעי (אפשר עם תפוזים במקום)

1 ושלוש רבעי כוסות מים

1 כוס סוכר

· להרתיח ולהוסיף 3 כפות קורנפלור מעורב עם רבע כסו מים.

· לקרר מעט 

· להוסיף 3 חלמונים

· לקרר ולמרוח על הבצק

או:
בכוס – 3 כפות פודינג לימון

          2 כפות קורנפלור

          1/4  כוס מים

לערבב היטב להוסיף לתערובת על אש קטנה ולבחוש היטב עד שמסמיך.

מיץ וקליפה מ-2 לימונים להוסיף לתערובת כשהאש כבויה ולבחוש היטב ולקרר.

אחרי שמתקרר – 3 חלמונים ולערבב היטב היטב

לציפוי

4 חלבונים

4 כפות סוכר

הציפוי למעלה

· 5 חלבונים + 1 כוס סוכר – להקציף  

· לסדר יפה מעל הבצק בצורת נשיקות  (להזליף במזלף) ולהוסיף את הדובדבנים בין הנשיקות.

· להכניס לתנור לעוד 10 דקות בחום 180 מעלות.































































