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עוגת פרג / אלבז דינה
4 חלבונים
1/2  כוסות סוכר
2 סוכר וניל
במיקסר לערבב:
4 חלמונים

1/2 כוס סוכר 
להוסיף1
1 מחמאה מומסת
1 שמנת חמוצה

1 סוכר וניל 

5 כפות קמח (אוסם)
250 גרם פרג

לערבב לתערובת במיקסר את החלבונים המוצפים.

לאפות בתבנית מלבנית או ב-2 אינגליש.
להקציף 








